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Alkalom dátuma:
Téma:
Csoport:
Kisgyermeknevelő neve:

I. Szakmai jelenlét és attitűd

Sikerült-e biztonságos, elfogadó légkört teremtenem? Miből látom ezt?
Partnerként tudtam-e jelen lenni, vagy volt bennem irányító, megoldó késztetés?
Elkerültem-e a minősítő, normatív megnyilvánulásokat? Volt-e olyan pillanat, ahol majdnem tanácsot adtam a közös gondolkodás helyett?
Mennyire voltam tudatos a facilitátori szerepemben? (kérdezés, visszatükrözés, strukturálás)

II. Csoportdinamika

Milyen volt a csoport hangulata az elején, közepén, végén?
Minden résztvevő kapott lehetőséget megszólalni?
Volt-e domináns vagy visszahúzódó résztvevő? Hogyan kezeltem ezt?
Elindult-e horizontális tanulás a szülők között? (egymásra reagálás, tapasztalatcsere)

III. Tartalmi és módszertani reflexió

Megvalósultak-e az előre kitűzött célok?
A szakmai információ átadása közérthető volt?
Sikerült-e az életkori sajátosságokat fejlődési kontextusba helyezni?
A beszélgetés reflektív maradt, vagy átalakult tanácsadássá?
Melyik kérdés vagy módszer működött a legjobban?

IV. Saját érzelmi működésem

Milyen érzések jelentek meg bennem a beszélgetés során?
Volt-e olyan téma, amely személyesen megérintett? Hogyan hatott ez a vezetői szerepemre?
Hol éreztem bizonytalanságot?
Hol éltem meg szakmai kompetenciaélményt?

V. Fejlődési irányok

Mit csinálnék másként legközelebb?
Milyen szakmai tudásra lenne szükségem a következő alkalomhoz?
Van-e olyan téma, amely további feldolgozást igényel?
Szükséges-e külső szakember bevonása?

VI. Tanulságok

Mi az az egy szakmai tanulság, amelyet erről az alkalomról magammal viszek?


